
УКРАЇНА
ІВАНО-ФРАНКІВСЬКА ОБЛАСНА ДЕРЖАВНА АДМІНІСТРАЦІЯ

Р О З П О Р Я Д Ж Е Н Н Я
від /*/. 0 3 . 2 . Q 4 ___ м.Івано-Франківськ № £ “2 .8

Про затвердження регіонального 
плану заходів щодо реалізації 
Національної стратегії з оздоровчої 
рухової активності в Україні на 
період до 2025 року «Рухова 
активність -  здоровий спосіб 
життя — здорова нація» на 2018 рік

На виконання Указу Президента України від 09.02.2016 року 
№ 42/2016 «Про Національну стратегію з оздоровчої рухової активності в 
Україні на період до 2025 року «Рухова активність -  здоровий спосіб 
життя -  здорова нація», розпорядження Кабінету Міністрів України 
від 18.08.2017 року № 548-р «Про затвердження плану заходів щодо 
реалізації Національної стратегії з оздоровчої рухової активності в Україні 
на період до 2025 року «Рухова активність -  здоровий спосіб життя -  
здорова нація» на 2018 рік»:

1. Затвердити регіональний план заходів щодо реалізації 
Національної стратегії з оздоровчої рухової активності в Україні на період 
до 2025 року «Рухова активність -  здоровий спосіб життя -  здорова нація» 
на 2018 рік (далі -  план заходів), що додається.

2. Керівникам структурних підрозділів обласної державної 
адміністрації, визначених планом заходів, головам райдержадміністрацій 
забезпечити в межах компетенції виконання плану заходів.

3. Рекомендувати міським головам міст обласного значення 
забезпечити виконання завдань, визначених планом заходів.

4. Координацію роботи та узагальнення інформації щодо виконання 
розпорядження покласти на головного відповідального виконавця -  
управління спорту облдержадміністрації (О. Оклієвич).

5. Співвиконавцям розпорядження надати головному 
відповідальному виконавцю інформацію про виконання плану заходів до 
31.12.2018 року.



6. Управлінню спорту облдержадміністрації (О. Оклієвич) 
узагальнену інформацію за підсумками виконання плану заходів у
2018 році подати Міністерству молоді та спорту України до 15 січня
2019 року.

7. Це розпорядження набирає чинності з 1 січня 2018 року.
8. Контроль за виконанням розпорядження покласти на заступника 

голови облдержадміністрації І. Пасічняка.

Голова обласної 
державної адміністрації Олег Г ончарук



ЗАТВЕРДЖЕНО 
розпорядження 
облдержадміністрації 
від Н.ОИ.гоП №

РЕГІОНАЛЬНИЙ ПЛАН 
заходів на 2018 рік щодо реалізації Національної стратегії з оздоровчої рухової активності в Україні 

на період до 2025 року «Рухова активність -  здоровий спосіб життя — здорова нація»

№
з/п

Найменування заходу Термін
виконання

Відповідальні за виконання

1. Провести засідання Координаційної ради з 
питань популяризації серед населення оздоровчої 
рухової активності

впродовж
року

Управління спорту облдержадміністрації

2. Проведення моніторингу забезпечення населення 
спортивними майданчиками

до 1 липня Управління спорту облдержадміністрації, 
департамент освіти, науки та молодіжної політики 
облдержадміністрації, обласний, районні та міські 
центри фізичного здоров’я населення «Спорт для 
всіх», райдержадміністрації, виконкоми міських рад 
міст обласного значення

3. Створення умов для підвищення рівня фізичної 
підготовки молоді для проходження служби у 
Збройних Силах України, інших військових 
формуваннях шляхом організації та проведення

впродовж
року

Департамент освіти, науки та молодіжної політики 
облдержадміністрації, управління спорту 
облдержадміністрації



обласних змагань із військово-прикладних видів 
спорту, у тому числі обласної спартакіади серед 
допризовної молоді

4. Проведення інформаційно-профілактичної акції 
«Відповідальність починається з мене», 
спрямованої на популяризацію здорового способу 
життя

впродовж
року

Департамент освіти, науки та молодіжної політики 
облдержадміністрації, управління спорту 
облдержадміністрації, обласний, районні та міські 
центри фізичного здоров’я населення «Спорт для 
всіх»

5. Проведення інформаційно-просвітницьких 
заходів з метою популяризації серед дітей та 
молоді здорового способу життя, занять 
фізичною культурою та спортом, досягнень 
видатних українських спортсменів, утвердження 
патріотизму

впродовж
року

Департамент освіти, науки та молодіжної політики 
облдержадміністрації, управління спорту 
облдержадміністрації, обласний, районні та міські 
центри фізичного здоров’я населення «Спорт для 
всіх», райдержадміністрації, виконкоми міських рад 
міст обласного значення, відділення Національного 
Олімпійського комітету України в області (за 
згодою)

6. Участь дітей-інвалідів з області у відбіркових та 
фінальних змаганнях Всеукраїнської спартакіади 
«Повір у себе»

впродовж
року

Управління спорту облдержадміністрації, 
регіональний центр з фізичної культури і спорту 
інвалідів «Інваспорт»

7. Проведення аналізу стану забезпечення 
населення центрами фізичного здоров’я 
населення «Спорт для всіх»

до 1 липня Управління спорту облдержадміністрації, обласний, 
районні та міські центри фізичного здоров’я 
населення «Спорт для всіх», райдержадміністрації, 
виконкоми міських рад міст обласного значення

8. Збільшення кількості загальнодоступних 
фізкультурно-оздоровчих заходів у місцях 
масового відпочинку населення (у парках, 
скверах, на пляжах тощо)

впродовж
року

Управління спорту облдержадміністрації, обласний, 
районні та міські центри фізичного здоров’я 
населення «Спорт для всіх»



9. Здійснення заходів, спрямованих на 
популяризацію та утвердження здорового і 
безпечного способу життя та культури здоров’я, 
громадськими організаціями фізкультурно- 
спортивної спрямованості, молодіжними та 
дитячими громадськими організаціями

впродовж
року

Управління спорту облдержадміністрації, 
департамент освіти, науки та молодіжної політики 
облдержадміністрації, обласний, районні та міські 
центри фізичного здоров’я населення «Спорт для 
всіх», громадські організації фізкультурно- 
спортивного спрямування (за згодою), молодіжні та 
дитячі громадські організації (за згодою)

10. Проведення у навчальних закладах комплексних 
багатоступеневих змагань, фізкультурно- 
оздоровчих та спортивно-масових заходів з 
метою залучення дітей та молоді, у тому числі 
дітей-інвалідів, до активних занять спортом

впродовж
року

Департамент освіти, науки та молодіжної політики 
облдержадміністрації, управління спорту 
облдержадміністрації, обласне відділення (філія) 
Комітету з фізичного виховання і спорту МОН 
України (за згодою), регіональний центр з фізичної 
культури і спорту інвалідів «Інваспорт»

11. Проведення щорічного оцінювання рівня 
фізичного здоров’я різних верств населення

впродовж
року

Департамент охорони здоров’я 
облдержадміністрації, управління спорту 
облдержадміністрації

12. Забезпечення підготовки та підвищення 
кваліфікації медичних працівників, надання 
консультацій з питань використання оздоровчої 
рухової активності

впродовж
року

Департамент охорони здоров’я 
облдержадміністрації, обласний лікувально- 
фізкультурний центр «Здоров’я»

13. Впровадження соціальної реклами в засобах 
масової інформації щодо пропаганди здорового 
способу життя, рухової активності з метою 
утвердження національної ідеї стосовно 
соціальної активності, фізично здорової та

впродовж
року

Управління інформаційної діяльності та 
комунікацій з громадськістю облдержадміністрації, 
управління спорту облдержадміністрації

о *
?



духовно багатої особистості, збільшення кількості 
спортивних передач

14. Оприлюднення звіту щодо реалізації плану 
заходів на офіційному веб-сайті 
облдержадміністрації

до 15 січня 
наступного 
за звітним 

року

Управління інформаційної діяльності та 
комунікацій з громадськістю облдержадміністрації, 
управління спорту облдержадміністрації

Начальник управління 
спорту облдержадміністрації Орест Оклієвич


